
  Unsere Tagesstätte

Unser Angebot besteht aus zwei miteinander eng ver-
bundenen “Bausteinen”: der für alle Besucherinnen und 
Besucher offene Mittagstreff und der Zuverdienstbe-
reich, der nach individueller Absprache genutzt wer-
den kann.

Unsere Tagesstätte ist offen für alle und hilft Ihnen Ih-
ren Tag zu gestalten. Durch alltagsnahe Hilfestellung 
unterstützen wir Sie beim Erhalt und Aufbau Ihrer Selb-
ständigkeit. Neben der alltagspraktischen Unterstüt-
zung helfen wir Ihnen :

• Bei der Verbesserung Ihrer Lebensqualität, d.h.  
 mit Freude am Leben teilzunehmen

•  Kritische Phasen im Leben zu bewältigen

• Kontakt zu Ihren Mitmenschen aufzubauen und  
 zu pflegen

  Der Mittagstreff

Dieses Angebot steht allen Besucherinnen und Besu-
chern ohne Voranmeldung offen. Zu unseren Öffnungs-
zeiten können Sie einfach reinschauen, eine Tasse Kaf-
fee trinken, Zeitung lesen, sich unterhalten ...
Des weiteren bieten wir Ihnen die Möglichkeit:

•	 an unserem gemeinsamen Mittagessen (nach 
 vorheriger Anmeldung) teilzunehmen

•  zu duschen, Ihre Wäsche zu waschen und zu 
 trocknen

•  im Internet zu surfen oder z.B. am Computer 
 zu arbeiten

•  unser offenes Kunstatelier zu nutzen

•  unsere wechselnden Angebote, z.B. Theater-, 
 Bewegungs- oder Gesprächsgruppe zu nut- 
 zen

  Der Zuverdienstbereich 

Wenn Sie Interesse an einer Tätigkeit mit Zuverdienst 
haben, gibt es bei uns verschiedene Möglichkeiten:

•	 in unserem Versand- und Verpackungsservice 
 sowie in der Kleinteilmontage

•  in unserem Mittagstreff, z.B. Kochen, Putzen  
 und Thekendienst

•  im „grünen Bereich“ in Zusammenarbeit mit   
 der Gärtnerei Echinos (www.echinos.de)
 
Bei Interesse oder Beratungsbedarf stehen Ihnen unse-
re erfahrenen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gerne 
zur Verfügung.



Tagesstätte  Finanzierung

Unser Mittagstreff mit all seinen Angeboten wird pau-
schal durch die Stadt Freiburg finanziert und ist für Sie 
somit kostenlos, lediglich die Kosten für Essen und 
Getränke tragen Sie selbst.

Unser Zuverdienstbereich wird schwerpunktmäßig 
über die Eingliederungshilfe § 53 ff Sozialgesetzbuch 
XII finanziert sowie über das Jobcenter. Sollten Sie 
sich für ein Angebot aus dem integrierten Zuverdienst-
projekt entscheiden, muss im Einzelfall ein Antrag bei 
der Stadt Freiburg gestellt werden. Hierbei helfen wir 
Ihnen gerne.

  Öffnungszeiten

•  Mittagstreff
 Montag bis Freitag von 9.00 – 14.00 Uhr

 Anmeldung zum Mittagessen bis 9.00 Uhr  
 (Anrufbeantworter)

 Ansprechpartner:
 Barbara Mittmann, Christian Gustafsson
 Tel.: 0761-70481-15
 b.mittmann@fhgev.de, 
 c.gustafsson@fhgev.de

•	 Zuverdienstbereich
 Montag bis Freitag von 8.30 bis 13.30 Uhr

 Ansprechpartner:
 Christian Haller, Kathrin Lechner
  Tel.: 0761/70481-12
 c.haller@fhgev.de, k.lechner@fhgev.de

  Kontakt

  Freiburger Hilfgemeinschaft e.V.
  Schwarzwaldstraße 9
  79117 Freiburg

Postanschrift Postfach 470
  79004 Freiburg

Kontakt  Tel: 0761 / 70481-0
  Fax: 0761 / 70481-22
  Mail: info@fhgev.de
  Web: www.fhgev.de

Bankdaten FHG e.V.
  IBAN DE62680501010002054456
  Sparkasse Freiburg
  BIC FRSPDE66XXX

Anfahrt  Straßenbahnlinie 1
  Haltestelle Schwabentorbrücke

Die Freiburger Hilfsgemeinschaft ist Mitglied des Pari-
tätischen und des Dachverbands Gemeindepsychiatrie.
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